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WAS ST WASSER?

* ist eine chemische Verbindung und besteht aus den Elementen Sauerstoff (O) und

Wasserstoff (H) |:> Wasser (H,O)

* ist per Definition eine klare, geruchslose, farblose und geschmacksneufree FIUssigkeiF

* Wasser ist Grundlage allen Lebens
auf der Erde
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9 BEDEUTUNG VON WASSER

* der menschliche Kérper besteht zu 60 - 70% aus Wasser
* ein Mangel an Wasser fihrt zu gesundheitlichen Problemen

* jeder sollte mind. 2|/Tag oder besser 30ml/kg Kérpergewicht trinken
| ) "

* exzessives Trinken von Wasser (mehr als 151 /Tag) kann A '

zu einer (Wasservergiftung» fihren

bzw. zu einem Mangel an Salzen




WASSERARTEN

e NATURLICHES MINERALWASSER MIT / OHNE KOHLENSAURE

Ist mikrobiologisch einwandfreies Wasser, aus einem unterirdischen Wasserreservoir, das

direkt an der Quelle abgefillt wird

zeichnet sich durch eine gleichbleibende Zusammensetzung an Mineralien aus

ist mit Ausnahme von Reduzierung von Eisen und Schwefel nicht behandelt

lediglich Kohlensdure darf zugesetzt oder entnommen werden



WASSERARTEN

* QUELLWASSER

* Ist mikrobiologisch einwandfreies Wasser, aus einem unterirdischen Wasserreservoir, das

direkt an der Quelle abgefillt wird

* nicht oder nur mit den fir natirliches Mineralwasser zuldssigen Verfahren aufbereitet

wird



WASSERARTEN

* TRINKWASSER

* wird meist aus oberflachennahmen Rohwasser (Fluss-, See-, Grundwasser) gewonnen

* ist bestimmt zum Trinken, zum Kochen, zur Zubereitung von Speisen sowie zur Reinigung

von Gegenstdnden, die mit Lebensmitteln in Berihrung kommen

* eine Aufbereitung ist zuldssig und oft auch notwendig



DEGUSTATION VON WASSER

Eine Degustation mit Wasser ist relativ schwierig, da eine geruchslose und relativ
geschmacksneutrale Flussigkeit verkostet wird

Geschmack ist etwas ganz Individuelles |:> jeder Mensch hat sein eignes
Geschmackbild ¥

Woasser ,,bewusst schmecken \ ,_ '
Fragestellung: \ g T
* Erfrischt das Wasser oder macht es eher durstig? | 15‘ it |
* Wirkt es trocken oder bitter am Gaumen? - -

* Schmeckt es eher salzig oder siss oder eher bitter oder sduerlich?
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MINERALIEN - GESCHMACK

* Beim Wasser werden vier Grundgeschmacksarten unterschieden:

* siUss

* sauver

salzig

bitter

o sauer e salzig



MINERALIEN - HERKUNFT

* Regenwasser nimmt auf den Weg durch

die Gesteinsschichten Mineralien auf

3 - Grundwasser
_ es entsteht Mineralwasser! ~ - ‘

é vWasser durch- &
dringt die Erd-
schichten und

* Inhaltsstoffe und Menge hdngen von nimmt Mineral-
stoffe auf

folgenden Faktoren ab: e Verschiedene

Erdschichten
Art des Gesteins

Temperatur in den Erdschichten

Fliessgeschwindigkeit durch die Erdschichten

. @e
Ti efe der Q velle ° Ko(h*:e{t:lsﬁ)ure @) = Wasserfiihrende
2 3

Schichten

Ist Kohlensdure vorhanden?

S Kohlenstoff.

4 onienstor -
@) dioxid
(€02)




MINERALIEN - GESCHMACK

* Die Mineralien und der Geschmack sind:
* Natrium (Na): salzig

* Magnesium (Mg): bitter oder siss

Calcium (Ca): sduerlich; trockenes Mundgefihl

Eisen (Fe): metallisch; dumpfes Mundgefihl

Chlorid (Cl): leicht bitter; leicht trockenes Mundgefihl
Sulfat (SO ): bitter-herb; weiches Mundgefihl

Hydrogencarbonat (HCO,): sduerlich; intensives Mundgefihl
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VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT!
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